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Unser Leistungsspektrum

* Schwerpunkt spezielle Geburtshilfe und Perinatologie

* Umfassende pranatale Diagnostik (DEGUM II)

e Fehlbildungsausschluss und Feindiagnostik

e Echokardiographie und Doppleruntersuchung

e Ersttrimester-Screening
(zertifiziert nach FMF Deutschland)

e Praeklampsie-Screening

e Invasive Diagnostik und Therapie (z. B. Amniozentese)

* 3D-/4D-Ultraschall

e Fachgebundene genetische Beratung

* Betreuung von Risikoschwangerschaften (z. B. bei
Praeklampsie, HELLP-Syndrom, Diabetes mellitus,
Autoimmunerkrankungen, Mehrlingsschwangerschaften)

e NIPT — nicht invasiver Pranataltest

* Beratung bei Beckenendlage (aufere Wendung,
vaginale Geburt oder Kaiserschnitt)

e Arztliche Geburtsplanung/Hebammensprechstunde

Nach der Geburt

Nach der Geburt bieten wir Ihnen eine integrative Wo-
chenbettpflege mit ,Rooming in”, wenn gewuinscht und
moglich auch im Familienzimmer. Bei Frithgeburtlich-
keit oder anderen Startschwierigkeiten wird Ihr Kind auf
unserer eigenen neonatologischen Intensivstation betreut,
sodass Sie schnellstmoglich eine Bindung zu lhrem Kind
aufbauen konnen. Wir bieten lhnen aullerdem:

* Kinderarztliche Untersuchungen (U2), Huft-Ultraschall,
Hortest

e Stillberatung durch examinierte Laktationsberaterinnen

e Akupunktur

e Eine Babyfotografin erstellt auf Wunsch Fotos von Ihnen
und lhrem Neugeborenen.

* Nabelschnurblutspende (in Zusammenarbeit mit der
José-Carreras-Stiftung)

Anfahrt

Zu Ful® bendtigen Sie vom Hauptbahnhof aus etwa 15 bis
20 Minuten. Mit Verlassen des Bahnhofs halten Sie sich
rechts und folgen dem Graf-von-Galen-Ring. Biegen Sie
nach etwa 200 Metern links in den Bergischen Ring ein
und folgen Sie dann der Beschilderung. Parkhauser befin-
den sich am Krankenhaus selbst sowie am Arztehaus.

Per Bus erreichen Sie die Haltestelle Allgemeines Kranken-
haus mit den Linien 514 und 543.

AGAPLESION KLINIKUM HAGEN
Grunstralie 35

Folgen Sie uns auch auf
58095 Hagen
T(02331) 201 -0

Facebook
o www.facebook.com/klinikum.hagen
F(02331) 201 - 1002

info.akh@agaplesion.de Instagram
E www.instagram.com/klinikum.hagen

www.klinikum-hagen.de
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Liidenscheid

Patient:inneninformation

Unsere Geburtshilfe -
sanft, aber sicher

www.klinikum-hagen.de
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Liebe Schwangere,
liebe (werdende) Eltern,

die Schwangerschaft und die Geburt eines Kindes sind gro-
[Be Ereignisse im Leben einer Familie. Unser Team der Klinik
fur Gynakologie und Geburtshilfe mochte Sie durch diese
aufregende Zeit begleiten — in einem geschiitzten Rahmen
und einem gemutlichen Ambiente, aber auch auf hochstem
medizinischen Niveau und mit modernster Ausstattung. Wir
legen groBen Wert auf lhre individuelle, familienorientierte
Betreuung. Gleichzeitig decken wir das gesamte Spektrum
der vorgeburtlichen Diagnostik und geburtshilflichen Medi-
zin ab. Uberzeugen Sie sich gerne bei einem unserer regel-
mafig stattfindenden Informationsabende mit Kreifsaalfuh-
rung von uns und unserem Angebot.

Immer fur Sie da

| 7 &

Dr. med.

H|ltrud Nevongt Sandra Koch
Askin Dogan Oberarztin, Leitende
Chefarzt Arztliche Leitung Hebamme
Geburtshilfe
Klinik fur Gynakologie und Geburtshilfe
Sekretariat:
T(02331) 201 - 2165
geburtshilfe.akh@agaplesion.de ﬁ(@
KreiBsaal: T (02331) 201 - 2121 ZERT

Zertifiziertes
Perinatalzentrum

Station 42: T (02331) 201 - 2133

Weitere Informationen finden Sie auch
im Internet unter www.klinikum-hagen.de.

Kreilsaal

Wir bieten lhnen vier hochmoderne Kreil$sale (einer mit Ge-
burtswanne), die nach einem beruhigenden und entspan-
nenden Farbkonzept gestaltet wurden. Unser erfahrenes
Hebammenteam betreut Sie von der Aufnahme bis nach
der Geburt lhres Kindes und steht lhnen mit Rat und Tat
zur Seite. lhre Geburtsposition konnen Sie ebenso frei wah-
len wie die Unterstutzung durch alternative Techniken wie
Akupunktur, Aromatherapie und Entspannungsbader. Im
Anschluss an die Geburt liegt uns das Bonding, der Haut-
auf-Haut-Kontakt zur Mutter und zum Vater, sehr am Her-
zen. lhr Kind hort dabei in den ersten Lebensminuten lhren
Herzschlag und fuhlt sich gleich geborgen.

24 Stunden - 7 Tage die Woche

Wir sind immer fur unsere Patientinnen da! Denn den
Termin fur die Geburt bestimmt im Normalfall Ihr
Kind. Das heilst: Sie kommen direkt in den Krei3-
saal, wenn es ,losgeht” oder wenn Sie (oder lhre
Frauenarzt:innen) es fur notig halten. Dartber hinaus kon-
nen Sie uns naturlich jederzeit telefonisch erreichen.

Von der unkomplizierten Geburt bis zur
Hochrisikoschwangerschaft

Bei einem normalen Schwangerschafts- und Geburtsverlauf
stehen lhre individuellen Wiinsche fur uns im Vordergrund.
Sollte es aber doch einmal zu Komplikationen kommen,
konnen wir jederzeit und umgehend auf die neuesten
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medizinischen Erkenntnisse, unsere langjahrige geburts-
hilfliche Erfahrung und hochmoderne Medizintechnik zu-
ruckgreifen. Wir sind zudem gemeinsam mit der Klinik
fur Kinder- und Jugendmedizin Teil des Perinatalzentrums
Level 1, welches Ihrem Kind die bestmogliche Behand-
lung und hochstmogliche Sicherheit bietet. Bei Bedarf
greifen wir aber auch direkt auf die medizinische Exper-
tise unserer weiteren medizinischen Fachbereiche eines
Krankenhauses der Schwerpunktversorgung zuruck. So
konnen wir lhnen jederzeit schnell und optimal helfen.

Auch Risikoschwangere mit bekannten Vorerkrankungen
— beispielsweise mit Herz- oder Nierenleiden — betreu-
en wir gemeinsam in Zusammenarbeit mit den entspre-
chenden Kolleg:innen unseres Krankenhauses. Die Mitbe-
treuung unserer Patientinnen durch Kolleg:innen anderer
Fachgebiete beginnt hier oft bereits in der Schwanger-
schaft, zum Beispiel in den Fallen, in denen ein Frithge-
borenes erwartet wird und die Eltern sich deshalb schon
vor der Geburt Sorgen Uber die spatere Versorgung des
Kindes machen. Hier kann ein Gesprach mit unseren Kin-
derarzt:innen den zukunftigen Eltern helfen, Angste ab-
zubauen. Diese Kompetenz hat sich bewahrt: Rund 1300
Kinder erblicken bei uns pro Jahr das Licht der Welt.

Pranataldiagnostik

Eine Schwangerschaft ist fur werdende Eltern eine sehr
aufregende Zeit, die von Vorfreude, Erwartungen, aber
auch Angsten gepragt ist. Die Angste sind glucklicherwei-
se nur selten begrundet, denn nur wenige Kinder werden
mit Fehlbildungen bzw. Erkrankungen geboren oder mus-
sen aufgrund einer miutterlichen Erkrankung friher zur
Welt kommen. Mithilfe der vorgeburtlichen Diagnostik
haben wir die Moglichkeit, werdenden Eltern solche Be-
furchtungen zu nehmen. Aber auch bei auffalligen Befun-
den stehen wir Ihnen mit unserer gesamten Expertise stets
zur Seite und bieten lhnen Beratung und Betreuung auf
hochstem Niveau. Ist eine vorgeburtliche Therapie notig,
werden wir gemeinsam mit lhnen, unseren Kinderarzt:in-
nen und ggf. Kolleg:innen anderen Fachdisziplinen eine
individuelle Behandlung planen, die auf den aktuellen
wissenschaftlichen Erkenntnissen basiert.



