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Patienteninformation

Klinik für  
Innere Medizin
am AKH
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Anfahrt
Zu Fuß benötigen Sie vom Hauptbahnhof aus etwa  
15 bis 20 Minuten. Mit Verlassen des Bahnhofs 
halten Sie sich rechts und folgen dem Graf-von-Ga-
len-Ring. Biegen Sie nach etwa 200 Metern links in 
den Bergischen Ring ein und folgen Sie dann der 
Beschilderung. Parkhäuser befinden sich am Kran-
kenhaus selbst sowie am Ärztehaus.

Per Bus erreichen Sie die Haltestelle Allgemeines 
Krankenhaus mit den Linien 525 und 543. 

AGAPLESION ALLGEMEINES KRANKENHAUS 
HAGEN 
Grünstraße 35   
58095 Hagen
T (02331) 201-0  
F (02331) 201-1002 
info@akh-hagen.de 
www.akh-hagen.de

Folgen Sie uns auch auf

Facebook

www.facebook.com/AgaplesionAKH

Instagram

www.instagram.com/akh.hagen
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Onkologie
In unserer Abteilung für Onkologie behandeln wir 
unterschiedlichste Tumorarten mit modernsten 
Medikamenten, um Krebserkrankungen zu thera-
pieren oder zu kontrollieren. Wir arbeiten eng mit 
externen Expert*innen wie beispielsweise aus der 
Strahlentherapie zusammen und kooperieren mit 
dem Ruhr-Universität-Comprehensive-Cancer-Cen-
ter (RUCCC). Hervorzuheben ist unser mehrfach 
zertifiziertes Darmkrebszentrum, in dem ein mul-
tiprofessionelles Team aus Gastroenterolog*innen, 
Chirurg*innen, Psycholog*innen und Ernährungs-
berater*innen Hand in Hand für Sie zusammen-
arbeitet.

Endokrinologie/Diabetologie
Hormone sind die Botenstoffe des menschlichen Kör-
pers, die das Zusammenspiel der Organe gestalten 
und unsere Emotionen steuern. Die Endokrinologie 
beschäftigt sich mit Störungen der Hormonsysteme 
von Hypophyse, Nebennieren, Geschlechtsorga-
nen, Geschlechtshormonen, Schilddrüse und Ne-
benschilddrüsen sowie mit Erkrankungen des Kno-
chenstoffwechsels. Viele Untersuchungen können 
in unserer endokrinologischen Ambulanz erfolgen.

Die Diabetologie befasst sich mit neuen Stoff-
wechselkontroll- und Behandlungsmöglichkeiten 
von Diabeteserkrankungen (Typ 1, 2 und 3 sowie 
Schwangerschaftsdiabetes). Gemeinsam mit unse-
ren Patient*innen finden wir Wege für eine opti-
male Einstellung, um Folgeerkrankungen möglichst 
zu vermeiden. Selbstverständlich kümmern wir uns 
auch um häufig vorhandene Begleiterkrankungen 
wie Bluthochdruck und Fettstoffwechselstörungen. 
Durch eine präventive multimodale Beratung zur 
Ernährung und zum Lebensstil versuchen wir den 
Diabetes gar nicht erst entstehen zu lassen.

Dr. med. Holger Beier
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin

Sekretariat
T (02331) 201-2247
F (02331) 201-2309
innere@akh-hagen.de

Intensivmedizin
Schwerwiegende internistische Erkrankungen versor-
gen wir auf unserer interdisziplinären Intensivstation. 
Hier garantiert ein notfallmedizinisch erfahrenes 
Team aus Ärzt*innen und Pflegekräften die bestmög-
liche Versorgung unserer Patient*innen – und das 
rund um die Uhr. Zum Einsatz kommen alle moder-
nen Verfahren des Organersatzes, zu denen nicht-in-
vasive und invasive Beatmungstechniken, eine medi-
kamentöse Kreislauftherapie sowie intermittierende 
und kontinuierliche Dialyse- und Filtrationsverfahren 
zählen. Bei plötzlich auftretenden inneren Blutungen 
können unsere Ärzt*innen durch unsere 24-stündi-
ge Endoskopiebereitschaft schnell handeln und blu-

tungsstillende Maßnahmen einleiten.

Kontakt

AGAPLESION ALLGEMEINES KRANKENHAUS 
HAGEN

Klinik für Innere Medizin
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Liebe Patientinnen und Patienten,
in unserer Klinik für Innere Medizin bieten wir Ihnen 
ein umfangreiches Diagnose- und Therapieangebot für 
(fast) alle internistischen Fragestellungen. Dabei haben 
wir als Spezialisten für den Aufbau, die Funktion und 
das Zusammenspiel der inneren Organe Ihre Gesund-
heit stets im Blick.

Zu unserer Klinik mit insgesamt 117 Betten gehören 
insbesondere die Fachgebiete: 

•	 Gastroenterologie (Erkrankungen der Verdauungsorgane)

•	 Geriatrie (Altersmedizin)

•	 Endokrinologie/Diabetologie 
(Stoffwechsel- und Hormonstörungen) 

•	 Nephrologie (Erkrankungen der Nieren/Dialyse u. a.) 

•	 Intensivmedizin (Behandlung lebensbedrohlicher Erkrankungen) 

•	 Onkologie (Behandlung von Krebserkrankungen)

Für Ihre Behandlung in diesen Schwerpunkten 
und darüber hinaus steht Ihnen ein multipro-
fessionelles Team aus Ärzt*innen, Pflegekräften, 
Physiotherapeut*innen und Ernährungsberater*innen 
zur Verfügung, welche sich umfassend um Sie küm-
mern. Auf den kommenden Seiten erhalten Sie einen 
ersten Einblick in die Tätigkeiten und das Leistungs-
spektrum unserer Klinik für Innere Medizin. 

Es liegt uns am Herzen, mit Ihnen ins Gespräch zu 
kommen – und auch zu bleiben. Sollten Sie also Fra-
gen haben, eine ambulante Behandlung wünschen 
oder eine Zweitmeinung benötigen, sind wir für Sie 
da. Bitte sprechen Sie uns an, wir freuen uns auf Sie!

Dr. med. Holger Beier
Chefarzt der Klinik für Innere Medizin
AGAPLESION ALLGEMEINEN KRANKENHAUS HAGEN

Geriatrie
Ältere Menschen leiden neben einer akuten Symp
tomatik häufig an unterschiedlichen chronischen Er-
krankungen. Um diese Patient*innen mit all ihren 
Einschränkungen umfassend und bestmöglich behan-
deln zu können, haben wir einen Bereich für Alters-
medizin (Geriatrie) eingerichtet, der gezielt an die Be-
dürfnisse älterer Menschen angepasst ist. Im Rahmen 
der ganzheitlichen altersmedizinischen Behandlung 
strebt unser multiprofessionelles Team bestehend aus 
Fachärzt*innen, speziell geschulten Pflegekräften, 
verschiedenen Therapeut*innen sowie unserem So-
zialdienst, Psycholog*innen und der Seelsorge stets 
das bestmögliche Therapieergebnis an. Hierfür steht 
die enge Zusammenarbeit mit den Patient*innen und 
den Angehörigen im Vordergrund.

Nephrologie
Unsere Nephrolog*innen beschäftigen sich mit Funk-
tionsveränderungen der Niere und den daraus resul-
tierenden Folgeerkrankungen wie etwa Bluthoch-
druck. In unserer Klinik, die in enger Abstimmung 
mit großen und anerkannten Transplantationszentren 
zusammenarbeitet, bieten wir Ihnen ein breites dia-
gnostisches Angebot. Neben der Laboranalytik, dem 
Ultraschall und der differenzierten Urindiagnostik 
besteht auch die Möglichkeit einer Probenentnahme 
durch eine gezielte Nadelbiopsie, um spezifische Er-
krankungen zu entdecken und zu therapieren. Sollte 
die eigene Nierenfunktion nicht mehr ausreichen, 
können unsere Spezialist*innen auf verschiedene 
Dialyseverfahren zurückgreifen und so einen Organ-
ersatz sicherstellen.

Der menschliche Organismus – 
ein Wunder der Natur

Das Organsystem des Menschen bildet ein hocheffi-
zientes Netzwerk, in dem jedes Organ seine individu-
elle Aufgabe hat und zur reibungslosen Funktion des 
Körpers beiträgt. Fällt ein Bestandteil dieses komple-
xen und sensiblen Systems krankheitsbedingt aus, be-
darf es einer präzisen und differenzierten Diagnostik 
und Behandlung. Hier profitieren Sie als Patient*in 
vom umfangreichen, spezialisierten Leistungsspekt-
rum unserer Klinik für Innere Medizin, durch das wir 
Ihnen eine umfassende Versorgung „aus einem Guss“ 
anbieten können. Zu unserer Klinik mit 117 Betten ge-
hören folgende Schwerpunkte:

Gastroenterologie
Die Gastroenterologie befasst sich im weitesten Sinne 
mit Erkrankungen der Verdauungsorgane und deren 
Behandlung. Zentraler Bestandteil der Gastroenterolo-
gie ist die sogenannte Endoskopie. Hier wird mithilfe 
von flexiblen Sonden über natürliche Körperöffnungen 
in das „Innere“ geschaut. Mit diesem hochauflösen-
den Bildgebungsverfahren können wir Veränderungen 
der Schleimhäute erkennen, Tumore entfernen und 
notwendige Gewebeproben entnehmen. Die Unter-
suchungen finden in der Regel unter einer leichten 
Schlafmedikation statt und sind für unsere Patient*in-
nen völlig schmerzfrei.

Das Team der Klinik für Innere Medizin – unsere Expert*innen für Ihre Gesundheit


